Programma bambini

Arrivo: Ore 18.30
Inizio attivita: Ore 19.00

Giochi, ginnastica, escursioni, storie, leggende e tante altre sorprese

Fine campo: Ore 21.00
Costi:
Iscrizione € 8,00

(solo per chi non e gia iscritto ai corsi Libertas)

1 figlio € 30,00/mese
2 figli € 50,00/mese
3 figli € 60,00/mese

Programma genitori

Proposte attivita mercoledi e venerdi, a scelta:

Free body (ginnastica tonificante) Ore 18.30—-19.15
Mamma in forma (ginnastica per gestanti) Ore 19.30-20.15
Smile-fitness (ginnastica a corpo libero con giochi di

ieri di oggi) Ore 20.15-21.00
Costi:
Iscrizione € 8,00

(solo per chi non e gia iscritto ai corsi Libertas)
1 genitore €  25,00/mese

2 genitori € 40,00/mese

Possibilita di interazione tra gruppo bambini e gruppo genitori

Certificato medico per attivita sportiva non agonistica (solo per chi non é gia iscritto ai corsi
Libertas)



